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Wiege der deutschen Frauenbewegung 

von Susanne Schötz 

Leipzig wurde 1865 zum Gründungsort der bürgerlichen Frauenbewegung Deutschlands. 

Mir dem Frauenbildungsverein und dem Allgemeinen Deutschen Frauenverein entstanden 

zwei in ihrer Bedeutung kaum zu überschätzende Vereine, die über viele Jahre als 

Impulsgeber, Ideen­schmieden, Experimentierfelder und Botschafter der sich formierenden 

bürgerlichen Frauen­bewegung Deutschlands wirkten. 666 

Gründung, Ziele, erste Aktionen von FBV und ADF 

Als Schlüsselfigur der Gründungen des Frauenbildungsvereins (FBV) und des Allgemeinen 

Deutschen Frauenvereins (ADF) gilt Louise Otto-Peters, auch wenn dem aus Österreich 

stam­menden Achtundvierziger Philipp Anton Korn das Verdienst zukommt, zu Beginn des 

Jahre 1865 in Leipzig die Initiative zur Gründung eines lokalen Frauenbildungsvereins 

ergriffen zu haben. Als Redakteur der Allgemeinen Frauen-Zeitung und der Zeitschrift für 

Volkserziehung hielt er öffentliche Vorträge zur Frauenfrage und bemühte sich, 

Gleichgesinnte zusammenzu­bringen. Über den Kontakt zu Louise Otto-Peters und ihren 

Bekanntenkreis gelang daraufhin die Gründung eines Frauenbildungsvereins in Leipzig.667 

Louise Otto-Peters war Mitte des 19. Jahrhunderts als Schriftstellerin, Dichterin und 

Publizistin bekannt, die sich mit der gesellschaftlichen Benachteiligung von Frauen 

auseinan­dersetzte. 668 Schon als junge Frau (----> Abb. 219) hatte sie sich im Vormärz, unter 

anderem in den von Robert Blum redigierten Sächsischen Vaterlandsblättem, für die 

Mitwirkung der Frauen am Staatsleben ausgesprochen, war während der Revolution von 

1848/49 mit ihrer be­rühmten „Adresse eines Mädchens" zugunsten der Förderung 

weiblicher Erwerbsarbeit an den sächsischen Innenminister Martin Oberländer 

hervorgetreten und gab zwischen 1849 und 1852 unter dem Motto „Dem Reich der Freiheit 

werb' ich Bürgerinnen" die Frauen-Zeitung heraus. Sie gehörte zu den politisch 

Überwachten der Reaktionsperiode und verlor in dieser Zeit viele Gesinnungsgenossen und 

Freunde durch Verhaftung oder Emigration.669 In Leipzig lebte sie seit 1860 mit ihrem Mann 

August Peters, einem wegen seiner Teilnahme an den be­waffneten Kämpfen in der Pfalz 

und in Baden verurteilten und 1856 schließlich begnadigten 
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Achtundvierziger. 670 Das Ehepaar arbeitete ab 1861 bei der Mitteldeutschen Volks-Zeitung, 

einem demokratischen Blatt, und war bis zum frühzeitigen Tod August Peters' 1864 in den 

Leipziger Schillerverein und in Aktivitäten der Nationalbewegung involviert. 

In den gemeinsamen Leipziger Jahren hatte Louise Otto-Peters in verschiedenen Blättern 

offen über die Probleme erwerbstätiger Frauen publiziert. 671 Im Winter 1864/65 versammelte 

sie den sogenannten Unschuldsbund, einen reinen Frauenkreis, immer donnerstags in ihrer 

Wohnung. Dieser bestand aus Lehrerinnen, Theaterkünstlerinnen, Schriftstellerinnen und an­
deren interessierten und interessanten Frauen, 672 die in aufgelockertem Rahmen Konversation 

pflegten. Zu einem Treffen mit Philipp Anton Korn kam es am 24. Februar 1865 in der Woh­

nung des Ehepaars Roßmäßler am Königsplatz 9, an dem unter anderen auch Ottilie von 

Steyber, die Vorsteherin einer Mädchenschule mit Pensionat, die Lehrerin Auguste Schmidt 

und Henriette Goldschmidt, die Ehefrau des Leipziger Rabbiners teilnahmen.673 Die von Korn 

ntworfenen Vereinsstatuten wurden stark verändert,674 und man beschloss, mit einem öffent­

lichen Vortrag zur Gründung eines Frauenbildungsvereins aufzumfen. Diesen Vortrag mit 

dem Titel „Leben ist Streben" hielt am 7. März 1865 in der stark besuchten Leipziger Buch­

händlerbörse Auguste Schmidt, die sich bald einen Ruf als brillante Rednerin erwarb.675 Am 

darauffolgenden Tag erklärten 35 Frauen ihren Beitritt zum Frauenbildungsverein, im Juni 

desselben Jahres zählte dieser bereits über einhundert Mitglieder. 676 

Der Frauenbildungsverein verfolgte drei Hauptziele: Erstens sollte er bürgerlichen Frauen, 

ie sich gemeinsam für die Verbessemng der Frauenbildung und Hebung der weiblichen 

Arbeitskraft einsetzen wollten, als lokaler Vereinigungspunkt dienen.677 Schon zum 1. Oktober 

1865 richtete der FBV eine „Sonntagsschule für schulentlassene Mädchen der Volksschule" 

ein. Junge Mädchen und Frauen, die sich wochentags ein kärgliches, ungenügendes Brot[ . . . ] 

enverben mussten,678 erhielten hier die Möglichkeit, ihre Bildung zu verbessern, um bessere 

Erwerbschancen zu erlangen. Französische Sprache, Geographie und Rechnen, Buchhaltung, 

Zeichnen, weibliche Handarbeiten und Gesang gehörten zum Unterricht, der von Vereinsmit­

gliedern sowie von bezahlten Fachkräften gegen ein geringes Schulgeld erteilt wurde. Ottilie 

,·on Steyber, die stellvertretende Vorsitzende des FBV, stellte dazu die Räumlichkeiten ihrer 

Unterrichtsanstalt zur Verfügung.679 Zur Sonntagsschule kam bald auch eine Abendschule 

hinzu, zudem erfolgte die Gründung einer Vereinsbibliothek.680 

Zweitens förderte der FBV nicht nur seine Mitglieder, sondern auch ungebildete Mädchen 

d Frauen, indem er jährlich 24 Abendunterhaltungen mit anregende[r] Unterhaltung, Be­

lehrung und Kunstgenuss durchführte, für die jedes Vereinsmitglied mehrere Freikarten zur 

eitergabe an Dienstbotinnen, Arbeiterinnen und sonstige Frauen erhielt. Die Veranstaltungen 

u rden stets mit einem Vortrag über literarische, biographische, historische, kunst- und kultur­

geschichtliche Themen und Fragen der Frauenbewegung eröffnet, es folgten deklamatorische 

~ d musikalische Darbietungen, die häufig von namhaften Künstlerinnen vorgetragen wurden. 

::Jas dritte Vereinsziel, die Einberufung einer Frauenkonferenz, reichte weit über den lokalen 

~- ontext Leipzigs hinaus und machte den Leipziger FBV zur Wiege der deutschen Frauenbe­

w gung.681 Es sah die Einberufung einer Konferenz von Frauen aus verschiedenen Städten 

:md Orten Deutschlands zur gemeinsamen Beratung grundlegender Problemlagen vor. Dieser 



224 L EIPZIG AUF DEM WEG INS INDUSTRIEZEITALTE R 1830 BIS 187 ) 

Punkt sorgte zunächst für Auseinandersetzungen, doch, wie Louise Otto-Peters rückblickend 

bemerkte, habe sie ihren Mitstreiterinnen seinerzeit erwidert, dass ihr selbst dieser Punkt 

gerade die Hauptsache sei, denn sie denke nicht nur an das Wirken innerhalb einer Stadt, 

sondern an das aller deutschen Frauen und sage auch hier und jetzt wie immer: Das ganze 

Deutschland soll es sein/ 682 Hier drückt sich ihr Festhalten an der Idee eines geeinten deut­

schen Vaterlandes aus, die sie seit dem Vormärz begeisterte und die im Kontext der erstarken­

den Nationalbewegung der frühen 1860er Jahre immer mehr Menschen erfasste. Zugleich 

wird daraus ihre unveränderte Überzeugung von der Berechtigung der Frauen zur Teilhabe am 

öffentlichen Leben m1d von der Notwendigkeit, eigene Belange selbst in die Hand zu nehmen, 

deutlich. Das vereinte Wirken von Frauen in vielen deutschen Städten würde zudem eine 

ungleich stärkere gesellschaftliche Wirkung erzielen als die Arbeit einzelner, voneinander 

unabhängiger Fraueninitiativen. 

Die erste deutsche Frauenkonferenz wurde am Abend des 15. Oktober 1865 im Saal der 

Buchhändlerbörse, dem Lokal des Frauenbildungsvereins,683 eröffnet und bis zum 17. Oktober 

im Leipziger Schützenhaus fortgesetzt. Das wichtigste Ergebnis war die Gtündung des Allge­

meinen Deutschen Frauenvereins, er wurde am 18. Oktober, dem Jahrestag der Völker­

schlacht, 684 offiziell angemeldet. 

Bildung und Arbeit für Frauen waren die zentralen Punkte in der Programmatik des ADF. 

So hieß es in Paragraph 1 seines Statuts: Der ADF hat die Aufgabe, für die erhöhte Bildung 

des weiblichen Geschlechts und die Befreiung der weiblichen Arbeit von allen ihrer Entfal­

tung entgegenstehenden Hindernissen mit vereinten Kräften zu wirken.685 Dazu wurde jedes 

Vereinsmitglied verpflichtet, möglichst viele Lokalvereine mitbegründen zu helfen, die in ganz 

Deutschland aktiv werden sollten. Leipzig war als Gründungsort des ADF zum Sitz des 
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Vorstandes bestimmt worden. Diesem gehörten anfangs ausschließlich Leipzigerinnen an, die 

bereits Mitglieder des Frauenbildungsvereins waren, deshalb verstand sich der FBV als erster 

Zweigverein des ADF. Die langjährige Vorsitzende beider Vereine war Louise Otto-Peters, an 

deren Seite Ottilie von Steyber, Auguste Schmidt, Henriette Goldschmidt und Alwine Winter 

wirkten. 686 

Der ADF veranstaltete zunächst jährlich, später alle zwei Jahre Generalversammlungen 

an wechselnden Orten, um deutschlandweit für sein Anliegen zu werben. An der Leipziger 

Generalversammlung von 1867 nahmen Frauen aus 48 Städten teil. 687 Zwischen diesen Treffen 

diente das von Louise Otto-Peters gemeinsam mit Auguste Schmidt herausgegebene Vereins­

organ Neue Bahnen, das im Verlag von Moritz Schäfer in Leipzig erschien, der Information, 

Kommunikation und gesellschaftspolitischen Abstimmung. Bereits im Herbst 1867 wandte 

sich der Vorstand des ADF mit Petitionen an den Norddeutschen Reichstag, in denen er darum 

bat, Frauen innerhalb des Norddeutschen Bundes zum Post- und Telegraphendienst zuzulas­

sen, wie das in Sachsen bereits geschehen war, und Benachteiligungen von Frauen hinsicht­

lich der Orts- und Heimatberechtigung sowie der Gewerbeausübung zu beseitigen. Im Winter 

1869/70 reichte er eine Petition an die sächsische Ständeversammlung ein, die die Errichtung 

eines Seminars für Volksschullehrerinnen, die Anstellung von Lehrerinnen der Gymnastik in 

Mädchenschulen sowie die Erweiterung des Lehrkursus in Hebaimnen-Instituten forderte .688 

Petitionen waren eines der wenigen den Frauen zur Verfügung stehenden Mittel, um sich 

politisch zu artikulieren, denn sie besaßen noch bis 1918 kein Wahlrecht und konnten weder 

in Stadt- und Länderparlamenten noch im Reichstag mitarbeiten . Zwischen 1850 und 1908 
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war es Frauen sogar untersagt, politischen Parteien oder Vereinen mit politischer Ausrichtung 
anzugehören oder an Versammlungen mit politischem Inhalt teilzunehmen689 - ein Grund 
dafür, dass Statut und Programm des ADF keine politischen Forderungen enthielten. 

) 

Innovationspotentiale 

Die Gründung des gesamtnational orientierten ADF markiert den Beginn der organisierten 
Frauenbewegung in Deutschland. ADF und Leipziger FBV bildeten die „Keimzellen femini s­
tischer Aktivitäten"690 in der patriarchalen Gesellschaft des Kaiseneichs. Beide Vereine initi­
ierten eine Reihe von Innovationen mit überlokaler Reichweite: Inhaltlich stellten sie einen 
völlig neuen Typ von Frauenvereinen dar, waren Frauen doch bislang (mit Ausnahme der 
Revolution von 1848/49) fast ausschließlich in Wohltätigkeitsvereinen unter der Führung 
männlicher Vorstände oder engagierter Fürstinnen tätig gewesen. Ausgehend von der natür­

lichen Berechtigung der Frauen, sich aus der bisherigen Unterordnung zu der ihnen gebüh­

renden Gleichberechtigung neben dem Manne emporzuheben, wie es Auguste Schmidt am 
Eröffnungsabend der Frauenkonferenz formulierte, 691 zielten FBV und ADF auf den Abbau 
struktureller Ungleichheit zwischen den Geschlechtern ab - beginnend in den Bereichen 
Bildung und Arbeit. 

Unmittelbarer Hintergrund war die Liberalisierung des Wirtschaftslebens im Zuge der 
Industrialisierung, die spätestens in den l 860er Jahren überall in Deutschland zur Einführun_ 
der Gewerbefreiheit führte. Sie bedeutete die Außerkraftsetzung jahrhundertealter Privilegien 
der Zünfte und Innungen mit ihren grundsätzlichen Beschränkungen der Frauenarbeit und 
brachte das Recht zur freien Gewerbeausübung unabhängig vom Geschlecht. 692 Frauen hatten 
jedoch Probleme, auf dem Arbeitsmarkt Fuß zu fassen: Zum einen aufgrund des anhaltenden 
Widerstandes von Männern gegen das Eindringen von Frauen in bislang männlich dominierte 

Arbeitsbereiche, zum anderen, weil es ihnen oft an Bildung und beruflicher Ausbildung fehlte. 
um den Anforderungen der meisten Tätigkeiten zu genügen. Mädchen wurden nach anderen 
Untenichtsplänen als Jungen untenichtet und erhielten in der Regel keine Berufsausbildung. 
Bis in die 1890er Jahre hinein konnten sie in Deutschland weder das Abitur erlangen, noch 
durften sie studieren.693 Damit blieben den meisten Frauen, sofern sie auf Erwerbsarbeit an­
gewiesen waren - das betraf zumindest phasenweise die Mehrheit-, nur schlechtbezahlte 
Hilfstätigkeiten. Das leichtfertige Eingehen von Versorgungsehen und das Abdriften in die 
Prostitution waren vieldiskutierte Folgen.694 

Die allgemeine bürgerliche Wertschätzung von Bildung teilend, begriffen die G1ünderin­
nen von FBV und ADF verbesserte Bildungs- und Ausbildungsmöglichkeiten und die Eröff­
nung breiter Erwerbsmöglichkeiten als zentrale Mittel zur Verbesserung der Situation von 
Frauen. Sie hielten ökonomische Unabhängigkeit für das Fundament weiblicher Selbständig­

keit. 695 Die existenzsichernde Erwerbsarbeit war somit nicht lediglich ein Notbehelf gegen die 
Wechse(fcille des Geschicks696 im Falle von Ehelosigkeit, Witwenschaft oder Erwerbsproblemen 
des Ehemanns, sie stellte die Grundlage eines Lebens in Würde und Selbstentfaltung dar, denn 
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wer zu seinem Fortkommen in der Welt einzig und allein auf die Hilfe anderer angewiesen ist, 

kann ja niemals zum Vollgefühl der eigenen Kraft, noch der Würde der Unabhängigkeit und 

damit des wahren Menschthums kommen. 697 

Indem die Pionierinnen der Frauenbewegung gezielt die ungleichen, prinzipiell schlech­
teren Bildungs- und Erwerbschancen von Mädchen und Frauen zum öffentlichen Thema 
machten, leiteten sie eine grundsätzliche Auseinandersetzung mit der dominierenden bürger­

lich-männlichen Idealvorstellung von Frauen als Gattinnen, Hausfrauen und Mütter ein. Das 
musste zwangsläufig Debatten über die vö llig rechtlose Stellung von Frauen in Ehe !-'nd 

Familie und ihre grundsätzliche Unterordnung unter das Letztentscheidungsrecht des männ­

lichen Familienoberhaupts, des Ehemanns und Vaters, nach sich ziehen. Später, vor allem 

nach Einführung des Reichsvereinsgesetzes von 1908, das Frauen die Betätigung in politi­
schen Organisationen gestattete, kam der Kampf um das Wahlrecht und die staatsbürgerliche 

Gleichberechtigung der Frauen hinzu.698 

Klassenübergreifend die Interessen aller Frauen zu vertreten, entsprach dem emanzipato­

rischen Ansatz von FBV und ADF und unterschied sie von nahezu zeitgleichen Initiativen 

liberaler Politiker und Honoratioren, wie dem im Februar 1866 in Berlin gegründeten Verein 

zur Förderung der Erwerbsfähigkeit des weiblichen Geschlechts (Lette-Verein).699 Dessen Ziel 

bestand in der Verbesserung der Erwerbschancen alleinlebender, unversorgter bürgerlicher 
Frauen - ein in den 1860er Jahren als „soziale Frauenfrage" viel diskutiertes Problem. FBV 

und ADF waren zudem als Selbsthilfeprojekte von Frauen für Frauen gegründet worden. 

Männer konnten im FBV gar nicht und im ADF lediglich als Ehrenmitglieder - mit beraten­

der, nicht mit entscheidender Stimme - Aufnahme finden. Hier drückte sich nicht Männer­
feindlichkeit, sondern die Überzeugung aus, dass es Frauen zunächst einmal lernen müssten, 

ihren eignen Kräften Etwas zuzutrauen und die Kraft, die bisher meist nur in der Häuslichkeit 

diente, zu einem segensreichen Wirken für das Allgemeine zu entwickeln. 700 Die Beteiligten 

rwarben durch eigenständige Meinungsbildung und selbstbestimmtes Handeln Selbstvertrauen, 

Durchsetzungsvermögen und Führungsqualitäten und verdeutlichten Frauen, was sie aus ei­

gener Kraft zur Verbesserung ihrer Situation und zur Bereicherung ihres Lebens tun könnten. 

Auch hier lag ein Unterschied zu anderen Frauenvereinen, die zwischen 1866 und 1869 

eine erste Gründungswelle erlebten.701 Einige folgten dem Leipziger Muster der Selbsthilfe 

von Frauen für Frauen und traten dem ADF bei,702 andere standen unter der Protektion von 

Honoratioren und Fürstinnen,703 waren gemischtgeschlechtlich zusammengesetzt7°4 und/oder 

wurden von Männern geleitet.705 Die ausschließlich weibliche Vereinsmitgliedschaft in FBV 

und ADF bewirkte außerdem, dass sich eine spezifisch weibliche Vereinskultur herausbildete, 

die solidarisches Miteinander und Frauenfreundschaften begünstigte. Louise Otto-Peters be-

chrieb das 1890 anlässlich des Stiftungsfestes des FBV: Vor 25 Jahren hat man gelächelt 

über einen Verein, in welchem oft vor mehreren hundert Frauen aus dem Volke Künstlerinnen 

ersten Ranges auftraten, erste Lehrerinnen usw. populär sprachen über Interessen der Zeit, 

der Kunst und Wis~enschaft, man hat den Kopf geschüttelt, wenn ein paar hundert Frauen der 

verschiedensten Stände am Stiftungsfest„ ohne Herren " zusammen tafelten und sogar tanzten 

- jetzt ist man das alles gewöhnt.706 
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Immense Bedeutung für die Verbreitung emanzipatorischer Ideen und für die Konsolidierung 

der deutschen Frauenbewegung hatte das 14-täglich erscheinende Publikationsorgan des ADF 

,,Neue Bahnen". Das Blatt berichtete ab Ende des Jahres 1865 regelmäßig über Versammlun­

gen und Initiativen von Frauenvereinen. So erfuhren Gleichgesinnte voneinander, lernten 

Bündnispartner kennen und hatten die Möglichkeit sich, so isoliert sie leben mochten, als Teil ,, 
einer berechtigten, größeren, ja weltweiten Bewegung zu begreifen. Durch die Auslandsbe­

richte der Neuen Bahnen war die Leserschaft auch über sich formierende Frauenbewegungen 

anderer Länder unterrichtet, beispielsweise über die Kämpfe der englischen und amerikani­

schen Frauenstimrnrechtsbewegung in den späten 1860er Jahren.707 Mit dieser gezielten Ver­

mittlung politischer Inhalte und frauenemanzipatorischer Grundwerte wurde die restriktive 

deutsche Politik unterlaufen, die die öffentliche Beschäftigung von Frauen mit Politik unter 
Strafe stellte. 

Insgesamt waren die Aktivitäten von FBV und ADF nicht allein auf die Frauenwelt aus­

gerichtet. Für die Durchsetzung ihrer Vorhaben benötigten die Vereine Genehmigungen, 

Förderer, Räumlichkeiten und Geld, so strahlten sie in allgemeine, männlich dominierte Ge­

sellschaftsstrukturen hinein und forderten die Männerwelt zu Reaktionen heraus . Dabei nah­

men die sich als Staatsbürgerinnen verstehenden Akteurinnen grundsätzliche Zurücksetzung, 
Unterordnung und Ausgrenzung des weiblichen Geschlechts nicht länger hin, sie entwickelten 

im gegenseitigen Austausch eigene Vorstellungen von Weiblichkeit und vom Platz und der 

Rolle der Frauen in der bürgerlichen Gesellschaft. Über die Organisation in Vereinen gelang 

es, Vorhaben umzusetzen, die die Möglichkeiten Einzelner überstiegen hätten. So klein man­

cher Schritt gewesen sein mag und so sehr sich die deutsche Frauenbewegung später ausdif­

ferenzierte - in der Summe erzeugten all diese Schritte eine innovative gesellschaftspolitische 

Wirkung und veränderten die Gesellschaft des Kaiserreichs nachhaltig. Anfangs von 35 Frauen 

gegründet, gehörtem dem ADF vor dem Ersten Weltkrieg 14 000 Mitglieder an. Die 189 
unter Führung des ADF gegründete Dachorganisation Bund Deutscher Frauenvereine zählte 

1913 schon mehr als 500 000 Frauen.708 

Ausgangspunkt weiterer emanzipatorischer Bewegungen 

von Susanne Schötz 

In den 1860er Jahren war Leipzig ein Zentrum der sich herausbildenden deutschen Sozial­

demokratie und der bürgerlichen Frauenbewegung Deutschlands, zudem aber auch Ausgangs­

punkt weiterer Emanzipationsbewegungen. Hierin liegt eine Besonderheit, ja Einzigartigkeit 

der Stadt im Reichsgründungsjahrzehnt. Ohne dass dies bislang hinreichend erforscht wäre. 

existierte damals ein Kreis von Männern und Frauen, die unterschiedlichen Emanzipations­

bewegungen gegenüber aufgeschlossen waren und vielfältige Bemühungen zur Verbesserung 

der gesellschaftlichen Zustände unterstützten. Unter ihnen agierten „alte Achtundvierziger". 

die wohl regelmäßig im Schillerverein zusammenkamen, 709 und jüngere, sich für Reformideen 
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693 Vgl. Geschichte der Mädchen- und Frauenbildung, Bd. 2. Zur Problematik weiblicher Erwerbsarbeit im 19. Jahrhun-

derts siehe SCHÖTZ, Weibliche Erwerbsarbeit. 
694 OTTO-PETERS, Das Recht der Frauen auf Erwerb, 22-25. 
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