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Claugiq Koppert

Sthuld und Schuldgefiihle
m westlichen Nachkriegsdeutschland:
Zur Wirksamkeit des Vergangenen im Gegenwiirtigen*

Zuy 50. Jahrestag des deutschen Uberfalls auf die Sowjetunion sendete das ZDF eine
sechsteilige Serie iiber das erste halbe Jahr dieses Krieges. Den AbschluB bildete eine Li-
ve‘sendung, in der ZuschauerInnen telefonisch Stellung beziehen und fragen konnten.
fuch 1991 lautet der Tenor immer noch: ,,Wir an der Front waren so beschiftigt, wir ha-
1 von den Verbrechen hinter der Front wirklich nichts mitgekriegt.” ,,Warum werden
' Verbrechen der Deutschen so genau gezeigt und nicht auch die der Russen?* , Was das
Lein Priventivschlag Hitlers? Die Rote Armee hatte doch zum Teil schon Angriffsstel-
18 bezogen ** , Wir haben unsere soldatische Pflicht erfiillt, Desertieren kam tiberhaupt
®It in Frage* |, Die Partisanen haben mit ihrer schrecklichen Grausamkeit den Kampf
V9°h eskaliert*... Die Experten und die eine Expertin durchdringen die Wan(_i aus Relati-
h:f.r“ngen, Rechtfertigungen, Beschuldigungen und Entschuldigungen, die sich offenbar
“Vielen sofort aufrichtet, wenn die deutschen Verbrechen zur Sprache gebracht werden,
t. Die Schuldabwehr funktioniert immer noch und scheint immer noch ein existentiel-
$ Bedﬁrfnis vieler zu sein. Schuld und Schuldgefiihle im Zusammenhang mit den natio-
palsOZialistischen Verbrechen erzeugen auch heute allzuoft nur die verbissene Miihe, sich
DT 2u entledigen, nicht nur bei den Altvorderen. )
Is ®verschiedenen Stadien im Verhiltnis zu jidischen Frauen und Ménnern und zum Staat
el — liberschwengliche Israelbegeisterung, antizionistische Kritik, Aufriistung Israels
Urch die BRD, Aufriistung der Israel bedrohenden Staaten, hilflose Gesten der ,,Wieder-
gutmachung“ durch Lieferung von Giftgasmasken im Golfkrieg — spiegeln die eifrige
€ nach Bewiltigung wider. ) ) ) ]
eias bundesrepublikanische politische und gesellschaftliche Klima enthélt heute beides —
prf.erSeits ein offizielles nationales Geschichts- und SchuldbewuBtsein Weiziickerscher
ab?‘gung, das sich positiv von der SchluBstrich-Haltung der.ersten Jahrzepnte der Republik
f ebt, und andererseits erlaubt es skrupellosen Industm?llen z.B. mit Giftgasprodulf-
S SStitten wie Handlanger lingst beendet geglaubter Vernichtungspolitik zu agieren (die
h Dicht nur gegen Israel richtet).
?l:? Vergangenheit wirkt im individuellen und kollektiven UnterbewuBtsein weiter, und
fﬁhlhren wirkungsmiichtigsten Ausldufern gehoren die Schuld, die Schuld- und Schamge-
'€, die sich mit den nationalsozialistischen Taten verbinden und deren Ungeheuerlich-
nel 1rer Bewiltigung und Verarbeitung entgegensteht. Hier zwei wahllos herausgegriffe-
o ltate, in denen zum Ausdruck kommt, daB auch die Folgegenerationen der ménnli-
fo ®0ung weiblichen Titer, Mittiter, Mitldufer, Nichtwisser im Schatten dieser Geschich-
inzunfi ihrer Folgen stehen: ZEIT-Redakteur Christian Schultz-Gerstein (Jahrgang 1946,
1Schen verstorben) beschreibt seine ersten Gedanken auf die Mitteilung, er solle ein
lge. V€W mit Jean Améry machen, so: ,,Von selber wire ich schon deshalb nicht auf diese
8ekommen, weil jemand, der wie Améry im Konzentrationslager gesessen hat und
(N Udie titowierte Hiftlingsnummer nicht hatte ausradieren lassen, weil diese iiberleben-
te . Pler des Faschismus bei mir nur den lihmenden Reflex eines SchuldbewuBtseins oh-
das BewuBtsein einer Schuld ausldsen (1979, S. 7). Die Filmemacherin Monika Treut

S~

D'es?" Text ist die leicht gedinderte Fassung eines Vortrags, der am 6. Juni 1991 an der Technischen Universitit
" am Schwerpunkt Frauenforschung und am 25. September 1991 bei der Bremer Frauenwoche gehalten

4h: - Flir Diskussion und Anregungen danke ich vor allem Birgit Lindberg, auperdem Christa Anders, Silke
ns und Cornelia Mansfeld.
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1
(37 Jahre) duBert sich in einem Gespriich iiber die Begegnung von Juden und Qe“ts‘;he’
in New York: Die Art dieser Begegnungen (offensiv, sarkastisch) sei insofern erl‘elcht% o
»»-- als wir ja hier mit diesem dunklen Schatten herumgehen, so von Schuldgeﬁlhk’n
den .. (taz v. 20.8.1991, S. 23).

Den Ansto8, die Geschichte der Schuld und dazugehorigen Gefiihle nach dem N lf%d‘?‘;%ﬁ;%
des Nationalsozialismus genauer zu betrachten, gab mir der Verlauf einiger femmlsi_i} nei
Tagungen zum Thema Rassismus/Antisemitismus. So fand im November 1990 in K‘Ocheﬂ:
groBer Kongre mit schwarzen und weiBen, eingewanderten, gefliichteten, J“dliq ati0r
christlichen, west- und ostdeutschen Frauen statt unter dem Motto: ,,Frauen gegeD tﬁndi’
nalismus, Rassismus/Antisemitismus, Sexismus, Was als breit angelegtes Vers "
gungstreffen gedacht war, endete schlieBlich mit dem Protestauszug schwarzer Fraue
dem Abschluiplenum.

. e
Bei der Erdffnungsveranstaltung war von eingewanderten und schwarzen Frauen die K;ids
zentration auf die Ost-West-Entwicklung und Aufierachtlassung des Nord—S}'id'K‘) 206
kritisiert worden. An die nachfolgenden Auseinandersetzungen kann ich mich nur %o,
sehr unscharf erinnern, ein Ausdruck meiner eigenen Befangenheit. Entﬁuschﬂ%%;uen
und auch Vorwiirfe auf der Seite der eingewanderten, jiidischen und schwarzen welb??
Rechtfertigung, Zerknirschung und vor allem hilfloses Schweigen auf seiten der . doch
Deutschen, und wenn welche den Mund aufmachten, kamen Sitze wie: ,,Du bis n G
gar nicht schwarz!** Oder: ,,Ich bin so betroffen iiber meine, dh, meine rassxstlsch(?t
fithle im Kopf* (dazu sich die Haare raufend), oder: ,,Also, ich hab Probleme daml.»
ihr uns so angreift. Auf dieser Vorwurfsebene will nicht nicht, merk ich grad®, O‘i.?l;ii’s}:h"
seid aber auch so empfindlich®, oder: ,,Ich bin bestiirzt iiber uns weife, nl({!lt'llibeswn
deutsche Frauen* usw. . Oftmals Beitrige, anliBlich derer ich gern unter dem nichs osse’
Stuhl vor Scham Zuflucht genommen hitte — eine ebenso sinnlose wie u11a11:‘;~"’*1;;6i 1ch
Reaktion, aber den Mund hab ich nicht aufgemacht. Wie soviele andere thf 5C; Jos &
auch. Die Mehrheit saB da und schwieg betreten, wiitend, hilflos oder verstindni$ [uBve’
gesichts eines immergleichen Hineingeratens in einen Dialog, der dann in der Szﬂe and
ranstaltung auch abgebrochen wurde, nachdem zuvor einige eingewanderte, schw: 1in A¥
judische Frauen den weiBen deutschen vorgeworfen hatten, sie wiirden vorsch_ﬂelh en 49
tionismus verfallen, um ihre Widerspriiche oder auch die Unterschiede zw1s¢ o o
Frauen zu iiberspielen. Andere verlangten endlich gemeinsames politisches Hand®
les andere, diese Probleme der deutschen Frauen vor allem seien ihnen egal.
Auffallend fand ich, wie bei anderen Gelegenheiten auch schon, daB oftmals‘ wer smuS
sche Frauen das Wort ergreifen, die sich mit den Themen Rassismus/AntlS_ﬁrnl e o
deutscher Herkunft usw. noch nicht befaBt haben: ,,Deutsch, damit will ich nichtS Al
haben.“ Oder aber Frauen, die sich stark in schwarze, jiidische oder eingewa{lderte gicht
en einfiihlen, so stark, daB sie sich kaum mehr mit der Entwicklung einer eigeneh
der Dinge abgeben.

ge dovt

wa
Das ist eine Tendenz. Ich denke, dieses Verhalten hiingt mit demselben zusamm?;fli und
andere zum Schweigen oder zur trotzigen Abwehr bringt: uneingestandenen SChat otwd
Schuldgefiihlen und daraus resultierender Ohnmacht, Angst vor Zerwiirfnis, Angs fange™
falsch zu machen oder gar ganz falsch zu sein; alles zusammen fiihrt zu einer Beld T a0
heit, die den Dialog mit uns christlichen Deutschen schwer, oft unmoglich ma‘?ht;aufga'
auch die Positionen anderer zu iibernchmen bedeutet keinen Dialog, sondern Selbs die el
be. Eine wirkliche Verstindigung setzt mehr Klarheit iiber die eigene Stellung un nd
genen unbewuften Antriebe voraus, sich z.B. diffuser Schuldgefiihle zu entledigen: und
US-amerikanischen Biirgerrechts- und auch der Frauenbewegung sind SChuw f
Schuldgefiihle ein zentrales Thema, gerade auch in der Diskussion zwischen Se s
und WeiBen. DaB dies hier bislang kaum der Fall ist oder erst in den letzten ein, chhuld’

2
ren, liegt sicherlich auch an der Ungeheuerlichkeit der Geschehnisse, die hiesigeD S
218 gefithlen zugrunde liegen.



[ﬁlkx Versuche im folgenden, die Schuld, die Scham- und Schuldgefiihle auf seiten der
lichen und weiblichen Titer, Mittiter, Mitlaufer, Nichtwisser und ihrer Nachgebore-
den Zu skizzieren. Die erste Frage lautet: Was haben die Deutschen nach der Niederlage
“nfi Nationalsozialistischen Regimes mit ihrer nicht mehr wegzudiskutierenden Schuld
b Verantwortung gemacht?
© 2weite: Wie haben die Westdeutschen ihre Formen der Schuldabwehr bzw. -bewilti-
8 an die nichsten Generationen weitergegeben? Was haben die Nachkriegsgeneratio-
deg Politisch mit diesem ,,Scham- und Schulderbe‘ gemacht? Zum SchluB werde ich auf
K]srlémgreﬁ in K61n zuriickkommen, vielleicht lassen sich Uberlegungen des Artikels zar
S8 bestimmter Vorginge dort heranziehen.
Weit es moglich ist, stelle ich die verschiedenen Reaktionsweisen von Frauen und Miin-
1; ich halte es hier fiir falsch, mich von vornherein auf die Frauen zu konzentrie-
el dazu sind sie allzusehr Teil der Gesellschaft, auch wenn sie — wie etwa Birgit Rom-
lsPaCher hervorhebt — einen indirekteren Bezug zu Nationalgefiihl, Rassismus oder

Ay

% tisemitismus haben aufgrund ihrer komplizierten gesellschaftlichen Stellung als Aus-
8renzte und Mittiterinnen, auch im Nationalsozialismus.

;?;lab etwas Grundsitzliches zu den Begriffen:
ndeuldgeﬁlhle sind bewuBte oder unbewufite Uberzeugungen einer Person, Unrecht getan
Q“Syr gegen eine Norm verstoBen zu haben; sie sind nicht an reales Handeln gebunden.
M chOanalytisch gesehen ist die fiir Schuldgefiihle verantwortliche Instanz das Uberich;

o ¢1s Enzyklopiidisches Lexikon 1977, S. 296).
Inu}sBegriff Schuld bezeichnet tatsichlich begangenes Unrecht. Der oder die Handelnde
i, deshalb keine Schuldgefiihle empfinden. Schuld geht also auf ein feststellbares Ver-
®n 2uriick, wihrend Schuldgefiihle in der Folge eines solchen Vergehens oder auch oh-

Ereifbaren Handlungshintergrund auftauchen.
m ist eine Reaktion auf innere oder duflere Zuriickweisung oder MiBachtung, die die
G Schimten als durch ihre eigene Unfihigkeit ausgelost erleben. Beschimung verursacht
iﬁ‘h{e des Ausgeliefertseins, der Ohnmacht. Ein Ausweg aus dem Zustand der Beschi-
&chng 15t die Umwandlung des Schamgefiihls in_ Schuld — sich selbst oder andere zu be-
sicﬁﬂdlgen. Schuld bedeutet zumindest theoretisch, man selbst oder die anderen hitten
il auch anders verhalten konnen. Schwarze, Frau_en, Schwule, Lesben, Diskriminierte
lllel: Art erfahren ihr SelbstbewuBtwerden als Befreiung von Scham: Sie wollen nun nicht
,D." sein, was sie doch nicht sind — weiB oder schlank oder heterosexuell. Die Parole:
i ® Scham ist vorbei* brachte die tiefe Erleichterung von Frauen dariiber zum Aus-

- %k, minnliche Ideale abgeschiittelt zu haben.

L Die Schuldfrage in Deutschland nach dem Niedergang
s Nationalsozialismus

noishs_ich 1945 der Welt als Fazit des NS-Regimes darbot, sprengte und sprengt immer
Ny, Jedes Vorstellungsvermégen. Zwolf Jahre Terror in Deutschland selbst, Diskriminie-
!licf’ Verfolgung und letztlich der Versuch, curopaweit ganze Menschengruppen zu ver-
Vo]kten’ mit dem Ergebnis unzéhliger Opfer und eines in Komplizenschaft verstrickten
in 8. Der Zweite Weltkrieg, allein angezettelt von Deutschland, die Kriegsverbrechen
€r Sowjetunion, in Polen ... Und wihrend die Alliierten in Italien als Befreier vom
: I‘S‘tischen Regime gefeiert wurden, verteidigten Deutsche ihr ,tausendjihriges
U dch bis zur absoluten militirischen Niederlage. Zu diesen Taten galt es sich persénlich
ollektiv zu verhalten. Fiir sie muBte die Verantwortung iibernommen werden.

SDe Anklagen von seiten der Alliierten waren zunéchst sehr allgemein und umfassend: Im
Vo Mer °45 hingen in den Stidten und Dorfern Plakate mit den Bildern und Berichten
8, 2 €rgen-Belsen und dem (entscheidenden) Satz: ,,Das ist eure Schuld!*“ (Jaspers 1987,

), keine Unterschrift, keine Konkretisierung, nichts. Die Alliierten merkten schnell,
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daB solche Beschuldigungen in der allgemeinsten Form meistenteils Abwehr hervomefen:
die geschilderten NS-Verbrechen wurden von vielen Deutschen als feindliche Greuelp™
paganda abgetan und rundweg nicht geglaubt.

Ab 1946 praktizierten die Alliierten eine differenziertere Form der Anklagen: Bei der
Entnazifizierung wurde versucht, den unterschiedlichen Graden der Beteiligung am A
tionalsozialismus irgendwie gerecht zu werden. Aber die Mehrheit der Deutschen o n
die Entnazifizierung nicht als Gelegenheit wahr, ihr politisches und moralisches E?nd:en
und Unterlassen, ihre Schuld zu iiberdenken. Dieser Haltung wurde auf der politis¢
Ebene zugearbeitet. So kam es in der Vorphase des Kalten Kriegs zur undurchsicht®”
und unseligen Schonung von Nazi-Verbrechern. Um nur ein einziges Beispiel ZU ﬂen”fw
Samtliche Kommandeure der SS-Truppen, die hinter der Front Hunderttausende ermo
hatten, waren 1956 wieder auf freiem FuBl — auf Betreiben der Adenauer-Regiﬁf‘mg
aufgrund der Begnadigung durch die Alliierten.

s0g

Die Weigerung, ja geradezu Unfahigkeit bei weiten Teilen der Bevilkerung, ﬁberha‘mf
personliche Verantwortung zu erkennen, hingt mit dem verfithrerischen Angebot zu o6
men, das das nationalsozialistische Regime denjenigen machte, die es nicht zu verfo gihf
gedachte. Die einzelnen konnten sich aus der Verantwortung fiir ihr eigenes Tun ub
politisches Kollektiv stehlen, wenn sie sich — d.h. auch ihre innerpsychischen Ins‘ ¢ e
— im Rausch von GroBenphantasien und iibersteigerter Selbstliebe dem ,,Fihref - .
,Volk* bzw. dem, was sie dariiber phantasierten, iiberantworteten. Diese Selbstauf§ i
und Selbstiiberhohung, verbunden mit der vernichtenden Abwertung aller ,,Anderen’
die erste Schuld vieler Deutscher.

Auf den Rausch folgten nicht Scham und Schuldeinsicht, sondern deren rigide AbWE hfr
— ein kollektiver Katzenjammer. Der Sozialpsychologe Horst-Eberhard Richter SChrelw
,,Entwohnt, sich iiberhaupt mit eigenen Augen statt mit denen der Nazipropagan a - urs
hen, waren Millionen fassungs- und sprachlos. Die naheliegende Ausflucht war: Mit ie
ist doch nur gemacht worden, was wir nicht selbst gewollt und entschieden haben -+ 48
kann man uns zurechnen, was allein die da oben bestimmt haben?* (Richter 198/, > de
ff.). Die Mehrheit der iiberlebenden Deutschen wollte sich schlagartig nicht mehr 12 ol
nen erkennen, die sie gestern noch gewesen waren. Noch schlimmer Niedergescnla‘g
heit, Schwiche und Verbitterung ausgeliefert, schickten sie nun mit Hitler als Stn eft ot
auch die eigenen Anteile in die Wiiste, unter deren EinfluB sie alles willig mitgemac™ "o
ten. Uberdies stellte sich der Niirnberger Proze8 als das groBe symbolische Endlag.erden
allen Nazimiill dar. So konnte man phantasieren, daB die Nazifiihrer alles mit siC n bef
Orkus nihmen, was latent und unverarbeitet in allen zuriickblieb, die Hitler hie% ° p
auch von anderen Lindern aus méglich gemacht hatten (ebd., S. 110). Die Siege! v
stiitzten diesen massenhaften Selbstbetrug, indem sie iiber ihr eigenes dem Nazi-R¢! 050
Zuarbeiten schwiegen: ihre restriktive Einwanderungspolitik gegeniiber Verfolgte d der
den Nazis ausgeliefert wurden; ihren Verzicht auf eine Bombardierung e
Vernichtungslager?; sie schwiegen auch iiber die Massentotung von Frauen und BI
in den Stidten des bereits geschlagenen Feindes — wie in Hamburg, Dresden, Hirosh!”
Nagasaki.

Wie stellten sich die Mitglieder des Titerkollektivs zu der Schuld’

Ich unterscheide hier vereinfachend drei Gruppen: 1. Diejenigen, die sich durch Ent¥" rkg
lichung der Gegenwart der Erkenntnis ihrer personlichen und kollektiven VerantWo, pe
entzogen. Nach der Devise: ,,Was gestern recht war, kann heute nicht unrecht $e10’ o¢.
harrten sie auf der nationalsozialistischen Ordnung, auch in ihrem Seelenleben un
weigerten den Opfern des Nationalsozialismus jede Anerkennung. e
2. Weite Teile der Bevlkerung, die den oben beschriebenen psychischen Versuchu?tgeﬂ,
220 des Nationalsozialismus nicht widerstanden und auf irgendeine Weise rnitge:macht ha



Mwirklichten die Vergangenheit teilweise, um ihre Schuldgefiihle abzuwehren: So erin-
ﬁn? sie sich an schone Zeltlager, wihrend ihre politischen Handlungen und Einstellungen
" wiedererwachten Ich nach dem Krieg nicht mehr recht erinnerlich sind. Sie halten
;‘éch gern selbst fiir Opfer des Nationalsozialismus und iiben sich in abgeleiteten Einsich-
% Der Mensch sei eben schlecht (vorher: ,,Der Deutsche ist gut*), man koénne niemand
Ab“eﬂ, man sei eben immer der Dumme. Die kollektive Betroffenheit vereinfachte diese
Wehr,
tiberantworteten sich Menschen in der Nachkriegszeit einem neuen Ich-Ideal, es
"ach jetzt englisch, amerikanisches Englisch, und alles Bose ging nun vom Kommunis-
chs aus. Margarete Mitscherlich: ,,Mit Hilfe des Wiederaufbaus, des hektischen Wirt-
paftSWunders wurde Melancholie abgewehrt, Konsumorientierung 16ste die Liebe zum

3 Eer ab .. (1987, S. 25). _ ]

War” 88D auch viele, die versuchten, sich mit dem Geschehenen zu konfrontieren — oft
Aen das diejenigen, die sich dem Nazi-Regime innerlich verweigert hatten und doch in
- Somplizenschaft mit den Titern hineingezogen worden waren. Sie reagierten hiufig

Hot heftigen Scham- und Schuldgefiihlen. . o

"St-Eberhard Richter erinnert sich: Viel schwerer hatten es ,,die Scharen der im Hitler-

s M zermiirbten Gruppen der Zweifler, AuBenseiter, der Leidenden ... in diesen Krei-

R%WUrde die Depression ausgetragen® (1987, 8. 129). Auch Hannah Arendt machte diese

daﬁb?chtung: ,.Ich habe es immer fiir den Inbegriff moralischer Verwirrung gehalten,

Sich im Deutschland der Nachkriegszeit diejenigen, die vollig frei von Schuld waren,
. el1Seitig und aller Welt versicherten, wie schuldig sie sich fithlten, wohingegen nur we-

k ® der Verbrecher bereit waren, auch nur die geringste Spur von Reue an den Tag zu
Sen' (1989, S. 81). Ein Untersuchungsergebnis des Frankfurter Instituts fiir Sozialfor-

o Ung, das 1950/51 in einer Studie die politischen Einstellungen der Deutschen ermittel-

g : Verstiirkt den Eindruck, daB die Schuldabwehr bei den am meisten Beteiligten auch am

ten war: Wihrend 60 % der Frauen eine personliche und/oder kollektive Mitveran-
Ttung eingestanden, waren es bei den Miénnern, die sich dazu geduBert haben, nur

5?%" (Adorno/Dierks 1955, S. 151 ff.). (Insgesamt akzeptierten nur sage und schreibe

¢ Uberhaupt uneingeschriinkt eine Schuld der Deutschen, ebd. S. 152; diese Untersu-

u rlxlg ist breit gestreut und umfangreich, aber im statistischen Sinne nicht repriisentativ

nnen.)

g;;heftigen Schuldgefiihle, die ,,moralische Verwirrung“- bei den weniger Beteiligten,
g Wa. — darauf komme ich nachher noch zuriick — auf die Unklarheit dariiber zuriick-
Iy hren, inwieweit Menschen unter den Bedingungen der Diktatur persdnlich fiir Hand-
) hef_l verantwortlich sind, an denen sie oft nur sehr vermittelt beteiligt sind. Hier stellt
Ng die Frage nach Schuld der ,,Ridchen im Getriebe* und der Kollektivschuld. Bei den
ki, ..T0Zessen zeigte sich dieses Grundproblem der Schuldfrage: Es ging hier um Taten,
. 8 keine adiéiquate Bestrafung geben kann, sie waren oft nicht eindeutig individuell
§ rd?Ilbar, sondern letztlich arbeitsteilig organisiert worden (Dan Diner nennt das ,,Ab-
sca lon der Vernichtung®, 1986, S. 246). Diese Arbeitsteilung hat schlieBlich die deut-
2 ® Gesellschaft in ihrer Gesamtheit — von wirklichen WiderstéindlerInnen abgesehen —
Bestandteil des Vernichtungsapparates gemacht.

i& bleibt auch nach Bestrafung der unmittelbaren NS-Téter und Verantwortlichen (was
b Och nicht einmal geschehen ist) eine ,.kritische Masse* von individuell nicht zuorden-
D; er Schuld, die auf Arbeitsteiligkeit bei der Organisation der Verbrechen zuriickgeht.
gy at ein ,,sich kollektiv ausweitendes, frei flottierendes Schuldgefiihi* zur Folge, das
V%rb die nachfolgenden Generationen erfaft (vgl. ebd.). Hannah Arendt, 1946: ,,Diese
lbye "ochen, scheint mir, lassen sich juristisch nicht mehr fassen, und das macht gerade
8o - Dgeheuerlichkeit aus ... D.h., diese Schuld, im Gegensatz zu aller kriminellen
dies d, tibersteigt und zerbricht alle Rechtsordnung ... (zit. in ebd., S. 245). Aber aus

¢ politisch-moralischen Zerriittung gibt es keinen anderen Weg, als doch wieder nach

U
! Verantwortlichkeit der einzelnen zu fragen: ihrer politischen und moralischen Schuld.
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Karl Jaspers hielt im Wintersemester 1945/46 eine Vorlesung zur Schuldfrage 1n De‘fsct}e
land (1987). Er unterscheidet verschiedene Dimensionen der Schuld und Haftung Ve
rechtliche, politische, moralische und metaphysische, um ein flaches Schuldgerede? chei
meiden, in dem alles stufenlos nebeneinander gestellt wird. Ich gehe auf diese Uﬂtf}rs o
dungen kurz ein, weil sie auch heute noch eine Idee davon vermitteln, wie man 'sfliéh"“
Uberwiltigtsein von diffusen Schuldgefiihlen vorbei, differenziert mit der Wir
Schuld auseinandersetzen kann. Lk

1. Die kriminelle Schuld: Sie geht auf strafrechtlich feststellbare Vergehen'Zl.lruc éwa"
2. Zur politischen Schuld sagt Jaspers: Die Mitglieder eines Staates haften fir ihre Mett
lichkeit. In modernen Staaten gibt es kein AuBerhalb. ,,Es ist das Verhdngnis jedes iese?
schen, verstrickt zu sein in Machtverhéltnisse, durch die er lebt* (ebd., S. 19). II)
Verhingnis wirken Menschen entgegen, indem sie politisch verantwortlich hande rt:che”
der politischen Ebene und nur auf dieser gebe es eine Schuld bzw. Haftung der Dev

als Kollektiv. e orall
3. Zur moralischen Schuld ist zu sagen: Fiir alle meine Handlungen trage ich die ﬂ; o
sche Verantwortung. Befehlen gehorcht zu haben ist keine moralische Entlastung- Jaspe®
zige Instanz, die moralische Schuld feststellen konne, sei das eigene Gewissen- o s
plidiert eindringlich fiir eine Selbstbesinnung der Deutschen zur Klirung der j lin det
duellen moralischen Schuld. Ohne dieses SchuldbewuBtsein gebe es kein BerlBtf"' oh%
Solidaritit und Mitverantwortung und somit auch keine Freiheit (ebd., S. 82) » 83)
SchuldbewuBtsein bleibt unsere Reaktion auf Angriffe der Gegenangriff (ebd., n;& ched
4. Die metaphysische Schuld bezieht sich auf die Verantwortung eines jeden Me in -
fiir alles Unrecht und alle Ungerechtigkeit, die in der Welt iiberhaupt, beso'rlders o, W8
ner/ihrer Gegenwart und mit seinem/ihrem Wissen geschehen. Wenn ich nicht tU® iese
ich kann, um sie zu verhindern, bin ich mitschuldig im metaphysischen Sinf- 7
Schuld ist juristisch, politisch und moralisch nicht angemessen fabar (vgl. ebd. fl isch?
Jaspers’ Unterscheidungen zeigen, daB in bezug auf die moralische und metap ye 1
Schulddimension einer Handlung die einzelnen weitgehend auf sich selbst zufl}Ckg n.
fen sind, niemand ihnen die Selbstbesinnung abnehmen oder Absolutiop erteilen
Auf der politischen und juristischen Ebene gibt es Ahndungsmoglichkeiten.

s

*

. . - gie T
Eine differenzierte Auseinandersetzung der Deutschen mit ihrer Verwicklung 1n die

als
des NS-Regimes fand allerdings im grofien und ganzen nicht statt. Die den Mensclignuﬂ
ihrer unterschiedlichen Beteiligung am Nationalsozialismus erwachsene Schul®
Scham wehrten sie meist ab, oftmals diejenigen am stéirksten, die sich am meisten 8¢ pratt
gemacht hatten. Daher blieb auch eine Entwicklung zur Ubernahme personlicher i and
wortung zumeist aus. Die Mehrheit fliichtete sich in eine Rolle kindlicher Passiv¥
damit vorgespielter Unschuld.

2. Was ist aus der Schuld, den verdringten Scham- und
Schuldgefiihlen geworden?

uld
Ich konzentriere mich hier auf folgende Fragen: Wie erfolgte die Weitergabe der %“:I, AF
gefithle zwischen den Generationen? Wie reagierten die Jiingeren auf die Abwehr &%
teren? Was haben die nachfolgenden Generationen mit ihrem sog. Schulderbe gem
Besonders interessieren mich die Linken und Feministinnen. Arbeit’
Vorauszuschicken ist: 1. Alle modernen Gesellschaften produzieren in hochster ¢ i
steiligkeit ein AusmaB von Unrecht, Gewalt, Zerstérung, fiir das einzelne kaum m?;tﬂﬂg’
dividuell verantwortlich zu machen sind; Kolonialismus, Rohstoffraubbau, Ausb® 4
Umweltzerstérung rufen nur bei kleinen Teilen der Gesellschaften Schuldgeﬁihle_“Ll it
litisches Handeln hervor. Was ich im folgenden fiir die Bundesrepublik beschreid® e
auch in anderen Lindern auf; ein Unterschied bleibt allerdings bestehen: Es wa!
Deutschen, die geradezu industriellen Massenmord begingen. ﬁhreﬂd
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dfés Nationalsozialismus zuriickzufiihren. Mit zeitlichem Abstand werden Auswirkungen

. user, Z.B. bescheinigte Margret Thatchers Untersuchungskommission den Deutschen
nen starken Hang zum Selbstmitleid. Dies mit ihrer (der Deutschen) unverarbeiteten Ge-
Nichte jn Zusammenhang zu bringen ist zwar auf Anhieb plausibel, aber eindeutig her-
m?n lassen sich Mentalitiiten und Haltungen nicht, dazu sind ihre Ursachen zu viel-
ichtig,

lur individuellen und kollektiven Weitergabe von Schuldgefiihlen

Den Opfern die Anerkennung verweigern, Erinnerungslosigkeit und Verdringung schaf-
R Vergangene Schuld nicht aus der Welt. Auch wenn Nietzsche nur Viter kennt, mochte
€h iy hier anfithren: ,,Unsere Viter sind nicht tot. Thre Irrtiimer, Altlasten und Verbre-
Qh‘?n verfolgen uns aus der Tiefe der Geschichte als ,Schatten® ...* (zit. in Berentzen 1990).
ine Frage, Eltern, GroBeltern geben Themen ihres Lebens, vor allem die unbewdltig-
D, an die nachfolgenden Generationen weiter — mit dem unausgesprochenen Auftrag,
Y€ 2u bearbeiten oder gerade so wie sie selber weiterzuverfahren.
.E‘neS dieser Themen ist die Schuld, sind die Scham- und Schuldgefiihle. Die Kinder der
»Dritten Reich** Halbwiichsigen und Erwachsenen lernten zu Hause in der Regel: nicht
f‘ragen, die Eltern bloB nicht auf diese Zeit ansprechen. Ihnen wurde dadurch die Abwehr
Ger Eltern aufgenétigt, mit der diese sich selbst der eigenen Schuld, den eigenen Erinne-
Jugen, dem eigenen Scheitern entzogen. Die Kinder wuchsen in dem Zwiespalt auf, daB
e e besser haben sollten als die Eltern, wihrend ihnen das eigentlich Wichtige und Not-
‘Ndige, namlich VerlaBlichkeit, Aufrichtigkeit und eine Moglichkeit zur positiven Iden-
?ﬁkation mit den Eltern vorenthalten wurde (s.a. Anita Eckstaedt 1989, S. 498). Die Folge

Cine ungreifbare Verwirrung und Desorientierung, die in die Identitit eingingen. Stell-
, tey die Kinder Fragen, die Verdringtes beriihrten, reagierten Eltern oft, als drohe ihnen
1 dad“fCh die totale Identititsvernichtung (Richter 1987, S. 135). Schuldgefiihle bei den Kin-
™ und ein Tabu zu fragen waren die Folge.

e Weitergabe von Schuidgefiihlen vollzieht sich nicht nur, wie eben beschrieben, indivi-

, L, sondern auch im kollektiven Rahmen und betrifft daher eigentlich mehr oder weni-

by alle. Zumal es jenes ,,frei flottierende*, sich ausbreitende Schuldgefiihl aufgrund der
8emeinen Beteiligung am Hitlersystem gibt.

% gesellschaftliche Klima in den 50er und 60er Jahren war geprigt von Restauration.

© Sog. Wiedergutmachungszahlungen wurden halbherzig und aus politischem Kalkiil
a&raUS geleistet. Personell war die Kontinuitdt zum ,,Dritten Reich* sowieso gewihrlei-
tf.’t’ und die Kultur/Literatur konnte — im Gegensatz zu Italien — kein richtiges Gegenge-
'°ht bilden und damit auch nicht zur kulturellen Bearbeitung der Vergangenheit beitra-
. Dem Ethnopsychoanalytiker Paul Parin fiel auf, daB die westdeutschen Dichter die
®Schichte in den 50er und 60er Jahren als tragisches Schicksal beschreiben, dem Men-
ﬁhen hilflos ausgeliefert sind, wihrend in der zeitgendssischen italienischen Literatur die

Sischen den Gang der Handlung bestimmen. Diese mehr oder weniger passiv-schick-
Sergebene Haltung hat sicher verschiedenste Ursachen, individuelle wie auch allge-
Geln politische: ein Grund ist sicher die Ungeheuerlichkeit der nationalsozialistischen

Walttaten, die iiberwiltigende Scham- und Schuldgefiihle hitte hervorrufen konnen,
00 frau/man sich nicht in diese ,,Ich bin klein, mein Herz ist rein*‘-Haltung der Passivi-

Oder des Opfers gefliichtet hitte.

.S der Literatur geht hervor, da vor allem Sohne ihre Viter anklagten, an ihnen zerrten
ehlt leidenschaftlichen, flehenden, wiitenden Fragen. Tochter scheinen an ihren Vitern
% °T gelitten zu haben — d.h. erstens, daf die Auseinandersetzung mit dem Nationalso-
elah,Smus vor allem eine Auseinandersetzung mit dem Vater war, und zweitens, daB Frau-
D Und Minner diese Auseinandersetzung unterschiedlich ausgetragen haben.
kuaB €s meist um den Vater ging, liegt u.a. daran, daf heftige, in der Literatur belegte Dis-
8 SSionen fast nur von Téchtern und Sohnen handfester Titer gefithrt wurden. Und davon

2 e zahlenmiBig mehr Ménner als Frauen.
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Der Eindruck, daB8 — wenn es iiberhaupt zu Auseinandersetzungen kam — Sohne ehergl:l
aggressive Form wahlten, wihrend Tochter eher litten, ist sicherlich durch das M o
verfilscht: Denn es besteht aus literarischen Verarbeitungen der Sohne und vor allem ie.
rapieberichten von Tchtern — Minner gehen sehr viel seltener als Frauen in Thef‘;{;ﬂ;
wihrend Frauen sehr viel seltener Romane iiber ihre Auseinandersetzungen mit den'E p
verdffentlichen, vor allem wenn sie aggressiv verliefen. Trotz der Verfilschung lsts.
Eindruck nicht vollig falsch: Midchen werden — wurden zumindest — dazu erzogel;’ls sie
fiir Beziehungen verantwortlich zu fithlen. Dazu gehort eine groBere Bereitschaft ( reit
Jungen entwickeln), alles auf sich zu beziehen, und auch eine deutlich grofiere B;azi‘
schaft zu Schuldgefiihlen. Das konnte verstindlich machen, warum bei Tochtern die bels
Viiter, die sie geliebt, gehaBt, fiir die sie sich verantwortlich gefiihlt und geschi_imt hal -
ofter zum Hintergrund manifesten seelischen Leidens wurden. Dem stehen di€ Ber! .
von Peter Sichrovsky entgegen (1987), einer der wenigen, der nicht auf Therapneberliﬂ )
zuriickgreift. Nach Durchsicht dieser ,,Fille** (die keineswegs reprasentativ erhoben § o
entsteht der Eindruck, da8 Frauen eher zu einer produktiven Auseinandersetzung mit m
Vater/den Eltern in der Lage waren und ihnen eine allméihliche Ablosung ung be 4die
Ubernahme von Verantwortung fiir ihr Leben gelang (mit einer Ausnahme), Wa_hren Exi-
Minner (mit einer Ausnahme) in HaB und Selbstmitleid steckenbleiben und in ihref 1)
stenz scheitern oder sich kritiklos mit dem Vater identifizieren (vgl. Birgit Lindberg pishe”
Dies mogen allerdings zufillig zustande gekommene Tendenzen sein, es gibt dazt
keine tiberpriiften Thesen.

Schuldgefiihle bei den Nachkriegsgenerationen

ne
Nun weiter mit der Frage, was die Nachgeborenen der NS-Generationen als Efwacgze .
mit der Schuld, den Schuldgefiihlen gemacht haben. Es lassen sich zwei Gruppen pwel!
scheiden: Da sind zundchst diejenigen, die die elterliche, gesellschaftliche Schuld! Fibls-
libernommen haben. Damit einher geht wie gesagt eine gewisse Erstarrung und epiese
kiilte; den Opfern des Nationalsozialismus wird wirkliche Anerkennung versagt- i
,,Reaktion auf die Reaktion** wihlte und wihit die Mehrheit. Jenes Spektrum ers ¢in®
sich bis ins rechtsradikale Ableugnen der nationalsozialistischen Verbrechen, auc ine
Art, mit der Schuld ,,fertig” zu werden. Das ist zwar eine Randgruppe, aber mit
betrichtlichen schilummernden Potential in der Bevolkerung. Wichtig ist, zu seheﬂ’kaﬂ,
sich die Schuldabwehr nicht unbedingt familiéir tradiert — politisch bewuBte Eltern >
nen rechtsradikale S6hne haben, reaktiondre Eltern politisch in dieser Frage bﬂ‘W“Btemﬁh—
der. AuBerdem hat sich das gesellschaftliche Klima, die massive Schuldabwth,
lich verindert. Weiziickers Reden sind nicht nur Gerede, auch wenn nach wie vof 0
schrittsfaszination, Machbarkeitswahn, Abwehr bis hin zu Austreibung alles ,, Frem*
Chaotischen, ,,Kranken*, ,,Unsauberen* und die Siindenbockmethode gepflegt we uch
Mich interessiert hier mehr die zweite Gruppe, die der Rebellierenden, derer, dle“’e.rs s
ten, sich ganz und gar von den Eltern, GroBeltern, den Trigern des Nationalsoziali$
abzusetzen und diese geschichtliche Last anzunchmen. e gie
Hans Sahl, ein jiidisch-deutscher Emigrant, berichtet: ,,Einige haben eine Neuro$ l’djg,
biiBen hier (New York, C.K.) ab fiir Deutschland, fithlen sich fiir ihre Eltern schu yob
sagen sich los und kommen nicht los* (zit. in v. Arnim 1989, S. 56). Er erzahlt Z'B'e i
einer jungen Frau, von Haus aus Soziologin, die monatelang fiir jiidische Eml_gran ciste?
New York geputzt habe. Die niedrigste Arbeit sei gerade gut genug gewesen. Die m
dieser jungen Deutschen sind erst Ende der 50er Jahre geboren (ebd.). {iber”
Das gab und gibt es bei vielen, Schuldgefiihle, ohne etwas konkret getan zu habet> i
nommene Schuld, die auf die eigentiimlichste Weise versucht wird abzutragen. Geré 1087
dem rebellierenden Teil der Nachkriegsgeneration verkniipfen sich , ererbte’ S"hué i
fithle, tatsichliche Verantwortung, gesellschaftliche und familidre Vorginge und Persnzei'
che Scham- und Schulderfahrungen zu einer allgemeinen Schuldbereitschaft — A Fir
224 chen jener tiefgehenden ,,moralischen Verwirrung®, von der Hannah Arendt spricht-



HOYSFEberhard Richter stellt sich das so dar: ,,Die einen sind immer oben, die anderen
€r unten. Die einen sind Meister im Verdringen, die anderen die ewigen Tréger des
dringten, die den Schuldigen auch noch deren Schuld abnehmen und die in der Gesell-
ft die Dauerherrschaft einer unentwegt selbstgerechten Machtelite stabilisieren‘
(1.987, S. 129). Das klingt nach einer Art gesellschaftlichen Arbeitsteilung, tendenziell
Vielleicht sogar zwischen den Geschlechtern.

Bei vielen mit ungreifbaren Schuldgefithlen scheinen fast die christliche Vorstellung von
T Erbsiinde, Menschen seien also von Geburt an siindhaft, und historische Ereignisse
¢ Verschmelzen zu einem ,,Schuldig geboren* als Deutsche. Die Gnadenmittel der Kir-
kl;e Tichten in diesem Fall bei den meisten mangels christlichem Glauben wenig aus: So
Mimt es, daf iiberlebende judische Frauen und Minner oder deren Kinder von manchen
CUtschen gern in die Rolle von Seelsorgern gedriingt werden. Die Schuldgeplagten
chhten und hoffen auf Erklirungen, Absolution oder Trost (s.a. v. Arnim 1989, S. 56).
% sich bei solchen individuellen Lésungsversuchen nicht einstellt, ist moralische Kla-
-8 Die anderen abgenommenen Schuldgefithle werden nicht zuriickgewiesen, der An-
kil Wirklicher eigener Schuld oder Verantwortung kann nicht herausgefiltert und ange-
bl;lmen werden. Die Ablehnung der elterlichen oder gesellschaftlichen Schuldabwehr
Sle;it letztlich in falschen Gefithlen, ndmlich iibernommenen, ungekldrten Schuldgefiihlen
en.

A“Ch der kollektiven Revolte gelang es nicht, die iberkommene Schuld und die iibernom-
tnen Schuldgefiihle wirklich zu klidren: Offene Rebellion und trotziges Aufbegehren
" Mten die Offentlichkeit zwar aufriitteln, die Bierruhe der kollektiven Verdringung st6-
1 (Ursula Nuber/Heiko Ernst 1989, S. 25), doch sie bewirkten nicht die angestrebten
daser?n und duBeren Umbriiche. Von heute aus gesehen ist klar, daB die 68er-Generation,
af 8ilt auch fiir die Feministinnen, einq radikale Weltveréindemng durchsetzen wollte,
i die sie selbst durch ihr Aufwachsen in den reaktioniren 40er, 50er und 60er Jahren
"erlich nicht vorbereitet war. Die Fixierung der ,,Alten auf Autoritiitsinstanzen, auf
v Uhrers ynd Staat, war der Haltung der 68er zu Ideologien und Marx, Engels, Lenin,
Wa"’ Che durchaus verwandt; hier wie dort wurden ,,AbweichlerInnen* bekémpft, es
Urde um die richtige Linie schlechthin gestritten; der Weg in die freie, menschlichere
®Sellschaft war gepflastert mit krasser Intoleranz und Selbstgerechtigkeit.
Zu "essant und beispielhaft fiir die blinden Versuche, den ,,Schatten** der Vergangenheit
N Cntkommen, ist das Verhiltnis der Neuen Linken zum Staat Israel (wobei es natiirlich
} 0 stets Ausnahmen gegeben hat): Zu den Grundlagen neuer linker Politik in den 60er
'en gehorte neben Protesten gegen die Einstellung der Entnazifizierung auch die Aner-
H;}“‘lng der Ergebnisse des Zweiten Weltkriegs sowie eine konsequent proisraelische
o t%}ng (siehe dazu Detlev Claussen 1986,' S. 238 f.). Das Verhalten gegeniiber Israel —
iy Tagt von einer identifikatorisch-euphorischen Einstellung, wie sie auch spéter gegen-
T bestimmten Befreiungsbewegungen eingenommen wurde — schlug nach dem
i E.‘g&Krieg 1967 um in antizionistische Kritik und vor allem Entsolidarisierung — im
s, €0 ein internationaler Vorgang in der Linken. Die euphorische Identifikation aus der
ai’nf}n politischen Krise oder einem schlechten Gewissen heraus iiberstand wieder ein-
Am_d}e Konfrontation mit der (immer) widerspriichlichen Wirklichkeit nicht (vgl. ebd.).
e Zionisten haben natiirlich nichts gegen Juden, sagen sie, nur etwas gegen Zionisten,
& Wn ma] — und nicht zufillig — Juden sind. Henryk M. Broder iiber die frappierende
pall}ll?hkeit alter und jiingerer Parolen: ,,Briillte der Antisemit frither ,Juden raus nach
U 4Stinal‘, so formuliert der Antizionist heute: ,Zionisten raus aus Palistina‘*’. Bei aller
do, TSchiedlichkeit, was die Richtung angeht, beide wollen dariiber bestimmen, was mit
Uden passieren soll (1986, S. 42).

E R‘?d die Schuld? Sie spielte in der Linken, wenn auch zunehmend subtiler, weiterhin eine
% he und zeigte sich nun eher in Unschuldverlangen, Schuldvorwiirfen und -bekédmpfung.
- Mt Susanne Albrecht vor einiger Zeit vor Gericht auf die Frage nach den Beweggriin-
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ihl
den ihres politischen Engagements geantwortet: ,,... aus einem speziellen Schuldg‘zf;len
heraus* — sie kommt aus einem reichen Elternhaus (taz v. 26.4.91). Schuldgefithle Wr i
eines reichen Elternhauses sind sicherlich keine Spitfolge deutscher Geschichte. Abes cali
RAF als Widerstandsform, ihr Gestus, ihre Strukturen, die Susanne Albrecht heute »»> git"
nistisch nennt, stehen in schlechtester deutscher Tradition: ihre ,,Endsieg-Menta die
(Norbert Elias; Sieg oder Untergang, alles oder nichts), die Realtitéitsverk_ennu“g
BRD sei ein faschistischer Staat), die Selbstgerechtigkeit gegeniiber dem eigenen
dein! . — faschi”
Viele waren gerade im BewuBtsein einer deutschen Schuld bereit, stets und ubf:f g f
stische Tendenzen auszumachen und anzuprangern. Das Augenmerk richtete sich ga  per-
rechts. Claudia Wolff dazu: ,,... und dann passiert das Paradoxe, dafl man aus lﬁllltehene
manentem Zwang, aus der Geschichte jetzt zu lernen ... daff man mit ’per verwalscer ol
Sprache iiber die ganzen Phinomene des Stalinismus hinschlittert, weil man lmlg das
Angst hat, daB man die Bundesrepublik vor dem Neofaschismus bewahren muB,
sozusagen die Hauptaufgabe ist .. (1991, S. 11). o + et bei 06
Auch in den eigenen Reihen ist man/frau schnell mit dem ,,Faschxsto@“—Etlket? elicher
Hand. Das bringt geh6rig Aufregung in die Diskussion, in der oft der Wille zu Wlfm -
Auseinandersetzung fehlt. Das steigert sich in Gestus und Tonfall nicht selten bis ZW% U,
len Verdacht: Wenn Themen im Bereich des Nationalsozialismus bgrﬁhrt werdef}r}lmei,
schon mal prophylaktisch auf Voralarm geschaltet, um die andere bei ihren Ungerell Jige®
ten sofort zu ertappen und in aller Schirfe zurechtzuweisen. Gegenseitiges Beschu igen?
die anderen anklagen, nennt bereits Jaspers als eines der gingigsten Mustfi{; esir
Schuldgefiihle abzuwehren: ,,Die anderen sind’s, die anderen waren's", statt Se sle
nung oder Nachdenken vernichtende Kritik an den anderen. Zum versteckten Seutscher
gehort der HaB auf die anderen. Auch dies ist eine Haltung aus schlechtester de
Tradition {ibernommen und mit bestem Gewissen weitergepflegt.

Bevor ich auf den Kélner Kongre zuriickkomme, fasse ich noch einmal Zusi{ml:lgnm'
Die ménnlichen und weiblichen Titer, Mitwisser, Wegsehenden und auch oft die wuﬁtan
tionalsozialismus Zweifelnden haben ihre eigene Schuld- und Schamabwehr unbe

die niichste Generation weitergegeben, sie ihr aufgedringt. schafﬁ’
Damit waren aber weder reale Schuld noch entsprechende Gefiihle aus der Welt 26 e it
sondern lediglich auf die nichste Generation verschoben, die zusehen muf, waSS et
diesen ,,Verbrechen, Irrtiimern und Altlasten der Geschichte — wie Nietzsche €

~— machte und macht.

"b@f'
Weite Teile der Folgegenerationen haben die aufgedréngten Schuldgefiihle ebengo 25311'
nommen wie die Abwehrmechanismen. Diejenigen, die gegen die elterliche u‘;Ia?i -
schaftliche Schuldverleugnung rebellierten und die Schuld, die Verbrechen des eﬁihlen
sozialismus anerkannten, konnten sich von dem irrealen Anteil an ihren Schuldg .
oft nicht freimachen. ue, 4€
Die Melancholie, Selbstzweifel, Niedergeschlagenheit, Trauer und vor allem Rcigj" o
die Alteren meist abgewehrt hatten, stellten sich also mit zwanzig-, fiinfundzwanziz sche?
ger Verspitung bei einer groBeren Gruppe der Nachkommen ein. In der psych(’!;:g1 st
Literatur ist gar von der ,.traurigen Generation* die Rede (Ursula Nuber/Hel pu dge
1989, S. 20). Was Hannah Arendt moralische Verwirrung nennt, daB Menschen Sc cholo’
fiihle hatten, ohne etwas getan zu haben, gehdrt offenbar erstems zu einem sozmll)S};i 0
gischen Mechanismus der Verschiebung: Schuld und Schuldgefiihle werden an bes chme?
Gruppen in der Gegenwart oder der nichsten Generation delegiert bzw. diese Uberll:an W’
sie bereitwillig oder widerstrebend. Aber natiirlich konnen die einen nicht nachho rt"”e g
die anderen versdumt haben. Zur Schuldklirung miifite die Verschiebung verweige
den. Das gelang bisher revoltierenden Gruppen nicht. ) odﬁf“er
Zweitens sind Schuldgefiihle ohne handfeste Vergehen eine Begleiterscheinung m " v
arbeitsteiliger und ausbeuterischer Gesellschaften — deren simtliche Mitglieder ahi g
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g%}%en werden, die eben bei manchen, den weniger Korrumpierten, berechtigte Schuld-

1Uhle weckt.

esen ist nicht dadurch zu begegnen, daB frau/man sich unter ihrer Last beugt, sondern
Cigenen Rahmen mit dafiir sorgt, da§ die gesellschaftlichen und individuellen Bedin-

Mgen, die zum Nationalsozialismus gefiihrt haben und heute fortbestehen, und zwar

Ueht nur in der Bundesrepublik, erkannt und verindert werden.

Scham. und Schuldgefiihle in der feministischen Rassismus /
itisemitismus-Debatte

?“n zum AbschluB ein kurzer Ausflug in die Niederungen der diffusen Scham- und
c}“lldgefijhle weiBer, deutscher, christlicher Feministinnen. Die Diskussion findet auf
Sem bisher beschriebenen Hintergrund moralischer und psychischer Verwirrung, was
huldgefiihle angeht, statt.

L Scham- und Schuldgefiihle kommen leicht auf, wenn jiidische, schwarze oder einge-
alanderte Frauen ,,uns* auf Irrtiimer, Fehler aufmerksam machen. Die Kritik wird nicht
$ sachlich berechtigt oder sachlich unberechtigt angenommen bzw. zuriickgewiesen,
Hfiem als dramatische Verweigerung von Zustimmung und Einvernehmen aufgefa8t, et-
eia In dem Sinne: ,,Ihr seid doch auch nicht besser als eure Eltern/Grofeltern.” Was z.B.
e jlidische Frau konkret sagt, ist nicht entscheidend. Ausschlaggebend fiir die Uberflu-
8 mit Scham- und Schuldgefiihlen ist die Wucht der historischen Dimension, verbun-
®0 mit unverarbeiteten Gefiihlen, der sich die christliche Deutsche nicht entziehen kann.

2 Vertrotztes, hilfloses oder geldhmtes Schweigen, die Unfahigkeit, in eine Situation ein-
Mgreifen gehen bei mir — und bei manchen anderen auch — auf Beschdmung zuriick.
nche Iosen diesen unertriglichen Zustand der Scham, indem sie sich selbst bezichti-
N, oft ohne daB Vorwiirfe vorausgingen, oder indem sie die anderen beschuldigen: ,,Ihr
aber auch so empfindlich.“ Alles ungliickliche Versuche, die Scham los und wieder
"dlungsfihig zu werden. Fiir den Dialog ist beides wertlos, die Selbstbezichtigungen
Yauso wie die Beschuldigungen.
%eaeschuldigungs— und Entschuldigungsbeitriige weifler deutscher Frauen steigern in der
peg‘fl die Peinlichkeitsgefiihle und damit auch die Benommenheit der anderen ihrer Grup-
iy DaB ich z.B. in Kéln mit Scham statt mit Einwinden reagiert habe, héngt sicherlich
Qint dem falschen Denken in Kollektiven zusammen. Keine ist fiir das verantwortlich, was
U ©sagt, die ihr dhnlich sieht — auch wenn alle Welt immerzu mit diesen falschen ,,Thr*“-

»Wir“-Vorstellungen hantiert.

4 S“}h fiir die nationale Zugehorigkeit, die deutsche, zu schimen, entspringt demselben
thischen BewuBtsein wie der Stolz aufs Deutschsein. Statt Ab- und Aufwertung ginge
1er um eine Art Entwertung: Deutschsein an sich ist nidmlich weder ein Grund fiir

Z noch einer fiir Scham.

(Si'uVon daher ist es sinnlos zu versuchen, ungerechtfertigte Scham- und Schuldgefiihle
T™h Verleugnung der deutschen Herkunft loswerden zu wollen.

g' »Wir konnen nachher nicht sagen, wir hétten von nichts gewufit”, dieser Satz, heute

Doip? bei Treffen gegen FremdenhaB und Rassismus verwendet, um der Aufforderung zu
ltischem Engagement Nachdruck zu verleihen, appelliert bewut an das in einer nahen

H:; ferneren Zukunft zu erwartende schlechte Gewissen. Ob er verlaBliches politisches

ey deln provozieren kann, steht doch sehr in Frage; vor allem wenn er eingebettet ist in

2 ¢ Probe aufs Exempel wie: ,,Stellen wir denn ein Zimmer fiir Asylsuchende zur Verfii-
1g? Wenn nicht, konnen wir uns das Reden eigentlich sparen, wir sind nicht bereit, un-
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sere Privilegien zu teilen . Und damit (siche oben) auch nicht besser als die andereng.dle
Vorfahren usw. Die betretenen Gesichter im Saal lassen erkennen, daf im Geiste Mot It
hin- und hergeriickt, Einwanderungsszenarien in den eigenen vier Wiinden durchgesp®
werden. Viele reagieren auf solche Vorhaltungen mit Abwehr oder der gerade bei Frall?e
so iiblichen Lahmung, d.h. mit Nichtstun ob der Aussicht, daB ihr Engagement doch 0
geniigen wiirde, der heraufbeschworenen Schuld zu entkommen. Einige entwickeln auc
jenen unter seelischem Druck sich einstellenden Eifer — nicht die beabsichtigte Unf,i 80
dringend erforderliche verldBliche politische Aktivitit (zu der natiirlich auch gehore '
kann, Menschen aufzunehmen, aber unter anderen Vorzeichen).

7. Es ist auch keine Losung, jetzt schwarze, jiidische oder andere Frauen als Botinne? der
Wahrheit, des nun aber wirklich richtigen Wegs, also zu neuen Gewissens—lnstan?cn

erheben, um endgiiltig die deutsche Verwirrung, Schuld und Ignoranz zu ﬁberwlnfien'
Derartige Selbstaufgabe steht ungewollt in der Tradition deutscher Hérigkeitsverhéiltmsse'

8. DaB zunichst einmal Scham- und Schuldgefiihle zum Vorschein kommen, wenn dieg! t:
geiibte Abwehr und noch besser funktionierenden Ausweichmethoden aufgegeben wedfe
den, ist angesichts der deutschen Verleugnungsgeschichte kein Wunder. Hilfreich fin !
ich zur Klirung den Weg der Unterscheidungen, wie ihn Jaspers vorschligt: nach deB ve
schiedenen Dimensionen der Schuld, der Herkunft und Berechtigung der Schuldge
und nach der realen Verantwortung fragen; sich von den falschen Gefithlen in einem * ot
zeB der verstehenden Uberpriifung 16sen. Dann miissen , wir** ,,unsere® Politik auch M "
mehr darauf einrichten, da sie vor allem die seelischen ,,deutschen Malaisen'* (N"rbe
Elias) heilt.

Anmerkung

1) Fiir diesen Hinweis bedanke ich mich bei Jessica Jacobi.
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